
COMMENT RÉDUIRE LE RISQUE 
D'INFECTIONS À CORONAVIRUS?

PREMIERS SYMPTÔMES DU CORONAVIRUS

TOUX SÈCHE

PNEUMONIE

FATIGUE

FIÈVREVOMISSEMENT

RESPIRATION 
COURTE

LA DIARRHÉEDÉFAILLANCE 
DU REIN

• ÉVITER LE CONTACT AVEC LES ANIMAUX

• COUVREZ VOTRE BOUCHE ET VOTRE NEZ LORS DE L'ACCOUCHEMENT

• ÉVITER LES MARCHÉS ET LES LIEUX FOULÉS

• LAVEZ-VOUS LES MAINS FRÉQUEMMENT AVEC DU SAVON ET DE L'EAU

• ÉVITEZ LE CONTACT NON PROTÉGÉ AVEC DES ANIMAUX VIVANTS SAUVAGES OU AGRICOLES

• CUISINER ENTIEREMENT LA VIANDE ET LES ŒUFS

• DEMANDEZ DE L'AIDE MÉDICALE SI DES SYMPTÔMES APPARAISSENT

• ÉVITEZ TOUT CONTACT ÉTROIT AVEC QUI QUE CE SOIT AVEC DES SYMPTÔMES DE TYPE FLUTE FROIDE

102.4°F
39°C

On pense que la période 
d'incubation du nouveau 
coronavirus se situe entre 

un et 14 jours

Les maladies signalées vont des personnes peu ou pas symptomatiques 
aux personnes gravement malades. Les symptômes peuvent inclure:
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